I L XXy

£\, Citta di Montecchio Maggiore
("_) Assessorato alle Pari Opportunita

FNESS E

Castello

Appuntamenti con il benessere e lo sport
nel parco del Castello di Romeo

INIZIO ORE 19.00
INGRESSO GRATUITO

mercoledi

PILATES
A cura di Efecto Latino ASD
di Montecchio Maggiore

GIUGNO
giovedi

Ql GONG E DANZA

A cura di e20danza
di Montecchio Maggiore

LUGLIO

giovedi
TAl JI QUAN
A cura di ASD S.O.F.I.A.
di Montecchio Maggiore
LUGLIO

giovedi

POSTURAL YOGA
A cura di Palestra Vita ASD
di Montecchio Maggiore

LUGLIO



